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I. Oswiadczenie projektantow
I1. Opis techniczny

CZESC RYSUNKOWA

1. Plan zagospodarowania w skali 1:500 (mapa do celow projektowych)
2. Plan rozmieszczenia w skali 1:250 —rys. 1

3. Uklad urzadzen 1:50 —rys. 2

4. Rzut fundamentéw w skali i 1:50 —rys. 3

5. Box niestandardowy nr 1 w skali i 1:20 —rys. 4

6. Box niestandardowy nr 2 w skali i 1:20 —rys. 5
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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Zgodnie z art. 20 ust.4 ,,Prawa budowlanego” (tj. Dz. U. Nr 207 z 2003r. poz. 2016 z
pozn. Zm.) oswiadczam, ze powyzsza dokumentacja projektowa dla inwestycji:

Obiekt: PROJEKT BUDOWY MRAGOWSKIEGO PARKOUR PARKU
Adres: Jednostka Ewidencyjna: 281001_1 M. Mragowo

Obreb: 281001_1.0005 05

nr.dziatki: 5-266
Inwestor: Gmina Miasto Mragowo

ul. Krolewiecka 60A,
11-700 Mragowo

Zostala wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej, obowiazujacymi przepisami techniczno-budowlanymi, oraz obowiazujacymi
Polskimi Normami i zostaje wydana w stanie kompletnym w celu, jakiemu ma stuzy¢.

Projektanci

Kwiecien 2018
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Projek zagospodarowania

1. Dane ogolne

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowy Mragowskiego Parkour

Parku.

1.2.  1.2. Lokalizacja
Obiekt projektowany jest na dzialce nr 5-266 w obrebie 05 Miasto Mragowo. Rzedne

wysokosciowe terenu przeznaczonego pod inwestycje to: od 130,6m n.p.m do
131,2m n.p.m.

1.3. _Podstawa opracowania

a) umowa z inwestorem,

b) mapa do celéw projektowych w skali 1:500 opracowana przez uprawnionego
geodete,

¢) ocena techniczna,
d) Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
e) wizja w terenie,
f) prawo budowlane i normy branzowe,
g) ustawa o zagospodarowaniu przestrzennym,
h) obowiazujace normy i przepisy.
2. Opis inwestycji:

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy Mragowskiego Parkour Parku. Obiekt
bedzie znajdowat sie w Parku Lotnikéw, na dzialce 5-266 w obrebie 05 Mragowo.

Projektuje sie zestaw ¢wiczeniowy Parkour Park o wymiarach: 10,4x7,6x2,5[m]. Strefa
bezpieczenistwa to obszar o wymiarach: 15,8x13,2m (pow. 208,3m*). Nawierzchnia na
calym obiekcje: trawiasta. Fundamenty obiektu nalezy wykona¢ na glebokosci 1,2m
(glebokosc¢ przemarzania gruntu dla Mragowa).

Inwestycja ma za zadanie podwyzszenie walorow rekreacyjno-sportowych Miasta
Mragowo.
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3. Dojazd i dojscie

Do obiektu mozna dosta¢ sie od strony promenady otaczajacej jezioro Czos oraz od
strony ulicy Krolewieckiej.

4. Wplyw na srodowisko, zdrowie ludzi oraz obiekty sasiednie
a) Brak emisji zanieczyszczen
b) Zaplanowano kosz na Smieci w obrebie parkour parku

¢) Urzadzenia wykonane z najwiekszq starannoscia, zapewniajagce maksymalne
bezpieczenstwo. Wykonane z bezpiecznych materiatéw. Obudowa boxéw pokryta
antyposlizgowa mata typu ,,hex”

d) Na terenie Parkour Parku zaplanowano tablice informacyjnga zawierajaca
wytyczne dotyczace bezpieczenstwa oraz regulamin.
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5. Opis urzadzen i montazu:

5.1. Zastaw ¢wiczeniowy —- PARKOUR PARK

Zestaw treningowy stuzacy do ¢wiczen z masa Norma: PN-EN 16630:2015-06
wlasnego ciala. Pozwala na harmonijny rozwdj HIC min: 0,7 m

fizyczny w oparciu o trening gimnastyczny. HIC max: 2,5m

Wykonany z elementéw stalowych pokrytych Liczba uzytkownikéw: max. 15 oséb
podwaojng warstwa lakieru proszkowego. Minimalny wzrost: 140 cm

Projekt oraz wykonanie w zgodzie z aktualnymi Maksymalne obcigzenie: 120 k

normami zapewniaja bezpieczenstwo korzystania i
spelnienie wymagan samych uzytkownikow.

Rura ?48,3/3 mm —d}. od 1,2 do 2 m 16

Box o wym. 160x30x110 cm 1 Wymiary urzadzen: 10,4x7,6x2,5m

Box o wym. 110x30x100 cm 1 Strefa bezpieczenstwa: 15,8 x 13,2 m (208,3 m?)

Box o wym. 110x30x165 cm 1 HIC max: 2,5m

Box o wym. 110x30x95 cm 1 Kolory: RAL 1037 - z6tty (stupy)

Box o wym. 70x133x166 cm 1 RAL 9011 — czarny (drazki, drabinki)

Box o wym. 110x95x133 cm 1 Waga urzadzen: 120 kg

Box o wym. 150x95x143 cm 1 Sruby laczace: M10, klasa min. 5.8

Box o wym. 210x30x195 cm 1 Kotwy: M12 x 140 — kotwy pierScieniowe

Box niestandardowy 2 Srednica fundamentu: 35 cm

Shup kwadratowy 100x100x3 mm 6 Wysokos$¢ fundamentu:  120cm
Klasa betonu: min. C20/25 (dawne B25)
Stupy: profil stalowy 100x100x3 mm
Drazki, porecze: rury stalowe, $cianka min. 3 mm
Plyty: sklejka 15 mm, wodoodporna,

antyposlizgowa typu ,,hex”, czarna

Laczenia rur: zkaczki zeliwne, Sruby dociskowe lub

przelotowe
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Prace budowlane i montaz:
Prace ziemne

Rzedne terenu planowanej inwestycji waha sie od 130,6mn.p.m do
131,2m n.p.m. Nalez zerwa¢ darn oraz wyréowna¢ teren do poziomu:
130,5m n.p.m. Darn raz warstwe prochnicza gruntu nalezy wykorzysta¢ podczas
péZniejszego przygotowywania nawierzchni. Po wykonaniu nawierzchni
trawiastej rzedna terenu wyniesie: 130,6m n.p.m.

b) Fundamenty

Zaprojektowano fundamenty o $rednicy ¢35cm oraz glebokosci 1,2m. Nalezy je
wykona¢ z betonu C20/25 (B25). Rozklad fundamentéw przedstawiono na
rysunku. Do fundamentéw beda mocowane urzadzenia przy pomocy kotew
pierscieniowych M12x140 kl. 8.8.

Urzadzenia:

* Boxy — ruszt wykonany z katownikow L30x30x3, sciany nalezy wykonac ze

sklejki wodoodpornej antyposlizgowa typu ,hex”, czarnej 15mm.
Zaplanowano dwa niestandardowe boxy (rysunek nr 4 i 5).

* Shluip — rura kwadratowa zimnogieta 100x100x3 mm malowana na zéto
RAL 1037

* Drazki i rury - ©48,3/3, laczone na zlaczki zeliwne, sruby dociskowe lub
przelotowe — malowane na z6tto RAL 1037

* Tablica informacyjna z regulaminem - tablica zawierajaca wytyczne
dotyczace bezpiecznego korzystania z parkour parku oraz regulamin.

* Kosz na $mieci — umiejscowiony w poblizy tablicy informacyjnej
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d) Nawierzchnia:

Zaplanowano nawierzchnie trawiasta na catej powierzchni parkour parku
(208,48m*). Jako warstwe préchniczg nalezy wykorzysta¢ wczesniej zebrang
darn i humus

Przygotowanie podioza. Przed posadzeniem roslin glebe nalezy zasili¢
nawozem mineralnym np.: Azofoska w dawce 6-7kg na 100m2. Wzbogaci¢
nalezy teren pod trawnik. W miejscu zakladania trawnika wierzchnig warstwe
gleby nalezy wymieszac¢ na gltebokos¢ 20 prochnica, gleba rodzima ,piasek w
proporcjach 1:2:4

Trawnik Uprzednio przygotowana glebe nalezy wyréwnac (torf zmieszany z
piaskiem i zwykla gleba). Optymalne pH. dla trawnikéw wynosi 5,5 - 6,5 .
Trawe siejemy w bezwietrzne dni, najlepiej pochmurne. Wierzchnia warstwa
gleby powinna by¢ sucha glebsza wilgotna. Po wysianiu teren lekko
zagrabiamy i watlujemy ( ubijamy). Calo$¢ mozna pokry¢ cienka 2cm warstwa
gleby. Pierwsze koszenie powinno nastgpi¢ gdy trawa osiggnie wysokos¢ 8 -
10cm, nastepnie teren walujemy gdyz korzonki mogly sie w czasie koszenia
poodrywac. Kolejne koszenie wykonujemy gdy trawa osiagnie wysokos¢ 3 -
5cm ( $rednio raz w tygodniu ). Tuz po koszeniu usuwamy pokos. Trawnik
nawozimy od kwietnia do czerwca nawozami azotowymi (1 - 2 kg/100m2) a
nastepnie zasilamy nawozami wieloskltadnikowymi, zawierajacymi brakujace
pierwiastki ok. 2kg/100m2. Po nawozeniu teren podlewamy aby nawoz nie
popalit roslin. Nawadnianie rozpoczynamy wiosna gdy temp. Osiggnie 10°C ,
tak aby gleba byla wilgotna na glebokos¢ 10 — 15cm. Wiosna nalezy rowniez
wykonac¢ zabieg walowania - uciskania gleby wokot korzeni zwiaszcza, gdy
zimg gleba wielokrotnie zamarzala i rozmarzata. Do obsiania trawnika nalezy
uzy¢ gotowych mieszanek traw na trawniki uzytkowe min. o zawartosci
takich gatunkow : Poa pratensis, Lolium perenne, Festuca rubra comutata
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5.3. Instrukcja instalowania urzadzen

rozstaw urzadzen zgodnie z minimalna strefa funkcjonowania,
montaz urzadzenia zgodnie z dokumentacjq techniczna,
montaz urzadzenia w miejscu zgodnym z dokumentacja terenu,
osadzenie w fundamencie zgodnie z dokumentacja urzadzenia,

koniecznos¢ instalowania urzadzenia bezposrednio po przywiezieniu go na
teren budowy, w razie konieczno$ci skladowania zabezpieczyC urzadzenie
przed osobami niepowotanymi, utozy¢ poziomo na podkiadkach drewnianych
w warunkach najbardziej zblizonych do warunkéw eksploatacji np. wiaty.

5.4. Instrukcja kontroli i konserwacji dla oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo na terenach rekreacyjno-sportowych

codzienne sprawdzenie terenu i usuniecie z jego powierzchni wszystkich

przedmiotow i zanieczyszczen,
wyréwnywanie poziomu nawierzchni miekkich,
sprawdzenie stanu potaczen srubowych - w razie luzéw dokrecic,

sprawdzenie stanu powierzchni drewnianych - w razie uszkodzenia usunac

zadry,

przeprowadzenie raz w roku kontroli stanu technicznego i badania
technicznego najlepiej przez przedstawiciela serwisu producenta,

umieszczenie w miejscu widocznym i fatwo dostepnym informacji z adresem
i nr telefonu instytucji lub osoby odpowiedzialnej za kontrole terenu.
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. DANE EWIDENCYJNE:

Obiekt: PROJEKT BUDOWY MRAGOWSKIEGO PARKOUR PARKU
Adres: Jednostka Ewidencyjna: 281001_1 M. Mragowo
Obreb: 281001_1.0005 05
nr.dziatki: 5-266
Inwestor: Gmina Miasto Mragowo
ul. Krélewiecka 60A,
11-700 Mragowo
2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawy formalne
e Art.20.1. pkt 1b) USTAWY z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane [stan prawny z
aktualnymi zmianami]
¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.
3. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie obejmuje:
e Okreslenie rodzajow i skali zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z
realizacjq zadania

e Wytyczne niezbedne do opracowania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia
4. INFORMACJE PODSTAWOWE
Przedmiotem inwestycji jest PROJEKT BUDOWY MRAGOWSKIEGO PARKOUR PARKU

5. USTALENIA SZCZEGOLOWE

5.1. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.

Zagrozenie moga stanowic:

e Upadek materiatu budowlanego

e Niewlasciwy spos6b magazynowania materiatéw skutkujacy katastrofg budowlana;

e Nieodpowiednia, jako$¢ uzytych materiatow skutkujaca katastrofg budowlana;

e Bledy wykonawcze (w tym w odczycie projektu) skutkujace katastrofa budowlana;

e Awarie sprzetu skutkujace katastrofa budowlana, zranieniem pracownikéw, porazeniem
pradem, itp.;

e Kolizje Srodkow transportu na placu budowyj;

e Przebywanie o0s6b postronnych, niezwiazanych z przedsiewzieciem budowlanym, na
terenie budowy.

¢ Nieodpowiednie postugiwanie sie narzedziami i sprzetem budowlanym,

Przy przypadku wypadku na budowie poszkodowany pracownik / przy lekkim zranieniu /

zostanie odwieziony samochodem prywatnym do szpitala na zalozenie opatrunku a w

przypadku powstania ciezkiego wypadku nalezy wezwac karetke pogotowia i do czasu

przyjazdu lekarza rannemu udzieli¢ pierwszej pomocy
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5.2. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwu.

e Teren budowy musi by¢ ogrodzony, uniemozliwiajac dostep oséb postronnych,

¢ Na placu budowy nalezy w widocznym miejscu umiescic tablice informacyjna obiekcie
budowlanym wraz z telefonami alarmowymi, oraz tablice TEREN BUDOWY- WSTEP
WZBRONIONY

¢ Inwestor musi zapewni¢ dostep do biezacej wody oraz WC,

e Nalezy wydzieli¢ drogi ewakuacyjne i komunikacyjne, ktére muszq by¢ przez caly czas
dostepne i przejezdne,

e Nalezy utrzymac porzadek na budowie,

e Na placu budowy w tatwo dostepnym miejscu musi znajdowac sie sprzet ppoz.,

e Sprzet, maszyny i urzadzenia na placu budowy muszg by¢ sprawne,

e Przy wykonywaniu robdt nalezy zastosowac materiaty posiadajace atest dopuszczajacy do
stosowania w budownictwie,

5.3. Informacje dotyczace nadzoru nad pracownikami oraz ich przygotowania do pracy.

Szkolenie pracownikow w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z realizacja zadania objetego

projektem powinno obejmowac:

e Przygotowanie pracownikow poprzez realizacje wymaganych przez Kodeks Pracy
szkolenia wstepnego, podstawowego i okresowego.

¢ Dokonanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy i zapoznanie z jej wynikami
pracownikow.

e Zapoznanie z zasadami organizacji ruchu drogowego w rejonie budowy a w szczegélnosci
z zasadami przemieszczania materialow niezbednych do realizacji zadania.

e Zapoznanie pracownikow z treScig Planu BIOZ.

Wszelkie prace nalezy wykonywa¢ pod stalym nadzorem osoby posiadajacej stosowne

uprawnienia budowlane (prace zwiazane z bezposredniq ingerencja w konstrukcje budynku -

pod nadzorem osoby posiadajacej uprawnienia budowlane - konstrukcyjne bez ograniczen).

Nie wolno dopuszcza¢ pracownikow do pracy bez aktualnych orzeczen lekarskich

potwierdzajacych brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania pracy na danym

stanowisku pracy. Na terenie budowy powinna znajdowac sie apteczka, tablica z telefonami

alarmowymi. Jeden z pracownikéow powinien by¢ indywidualnie przeszkolony w zakresie

udzielania pierwszej pomocy.

. USTALENIA KONCOWE

Plan BIOZ poza elementami w/w wymienionymi powinien zawiera¢ imienne przypisanie,
potwierdzone wiasnorecznym podpisem, ustalen w nim zawartych do konkretnych oséb w
zalezno$ci od ich przygotowania zawodowego [wyksztalcenie, uprawnienia zawodowe,
sprawnos¢ psychofizyczna potwierdzona badaniami lekarskimi].

Plan BIOZ nie moze zawiera¢ ustalen niezgodnych z obowigzujacymi przepisami a w
szczegolnosci: Prawem Budowlanym i Kodeksem pracy.

Opracowal:
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Plan rozmieszczenia w skali 1:250 —rys. 1

Uklad urzadzen 1:50 —rys. 2

Rzut fundamentéw w skali i 1:50 —rys. 3
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