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I. Podstawowe informacije o ztozonej ofercie | IJ f\‘f‘\

1. Wﬂﬂfﬂlﬂhﬁ?cﬂ publicznej, Burmistrz Miasta Mragowa /
L _ktémnoadmawana ]astafertﬁ e

- |Granty na zadania w zakresie wspierania dzialaf na rzecz oséb,
ROdmlzadanla Plﬂlﬂwwﬂﬂﬂ MR ~ |rodzin i grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym, poprzez
ey szia%ania edukacyjne oraz organizacj¢ imprezprofilaktycznych

Il. Dane oferenta(-tow)

1 Hama oferenta _-téw). forma prawna, numer w Krajowym: Re}esqudowm Iuh rnna] mdancji, aﬂmsleﬂziby strdna a ‘
m, -adm dn korespnndaucji,adm mal[, numer telefonu -~ ,
Nazwa oferenta: MKS Mragowia Mragowo |
Adres siedziby: ul. Mrongowiusza 1, 11-700 Mragowo
Strona www: www.mragowiapl,
NR KRS: 0000050551
Adres do korespondencji: ul. Mrongowiusza 1, 11-700 Mragowo
Adres email: mragowiamragowo@wmzpn.pl
Nr tel.: 507 081 402

Przemystaw Witkowski — sekretarz. tel. 507 081 402,

2. Damosoby upow@ﬂonej do amdanla .
‘wyjagnien dotycz: cych oferty (np. imie i nazwisko, | Karol Lemecha — trener koordynator, tel. 695580238
numerte}efonu adres poczty alekhnnlmaﬂ

A T (s S 2 . email : mragowiamragowo(@wmzpn.pl

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego
: : ' d Prelekcja z zakresu profilaktyki zapobiegania uzaleznieniom,

polaczona z VI Edycja Turniejow
,,Mlko{ajkowych”qugowm CUP pikkinoznej

= | Data - [13.12.2025r. ~ (31.12.2025r.
I rozpo:zgcia

smtymwnpiszadania(wmzemmnim mlejsca}egoraalhacjl} R S
Giownym celem przedmiotowego zadania jest profilaktyka uzalezmen (alkohol narkotykl) Dz1¢k1
realizacji tego zadania uczestnicy zdobedsa informacje w zakresie uzaleznied od alkoholu i
mmarkotykow — poszerza swojg wiedze na temat konsekwencji uzywania $rodkéw odurzajacych, gdzie
szukaé pomocy w przypadku uzaleznief oraz jak zapobiegaé uzaleznieniom - w tym: wzmacnianie
asertywnosci (umiejgtnosci odmawiania uzywania $rodkéw psychoaktywnych), nauczenie!
uczestnikow konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami. Istotnym elementem profilaktyki
uzaleznien jest przedstawienie alternatywnych, atrakcyjnych sposobéw na spedzanie wolnego czasu,
bez uzywek, apoprzez realizacje tego zadania wskazemy uczestnikom alternatywny spos6b
spedzania czasu wolnego, bez uzywek, tj. sport —pitki noznej. Naszym celem jestuswiadomienie roli
aktywnosci fizycznej jako jednejz drég profilaktyki uzaleznied - uczenie mitodych ludzi
konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz ksztatcenie pro-zdrowotnych postaw od
najmtodszych lat.

Zadanie bedzie polega¢ na zorganizowaniu w dniul3.12.2025 r.,w hali widowiskowo — sportowej
przy ul. Kopernika 2C w Mragowie, prelekcji z zakresu profilaktyki uzalezniefi(od alkoholu i
narkotykow). Prelekcje w dniu 13.12.2025 r.bedg trwaly 1 h plus dodatkowo w dniach 13 i
21.12.2025 r. w godzinach od 10.00 do godz. 16.00(razem 12 h - 6h x 2 dni) specjalista bedzie
prowadzit dyzur z zakresu profilaktyki. Kazdy uczestnik bedzie mogt skorzysta¢ z indywidualnych
konsultacji ze specjalists. Grupe odbiorcow stanowié bedadzieci i miodziez, tj. okoto 70

-

1. Tytut zadania publicznego







0s6b. Prelekcje przeprowadzi specjalista, ktory przedstawi jakie zagrozenia dla zdrowia stwarza
uzywanie alkoholu oraz narkotykéw i opowie o zdrowym stylu zycia. Uczestnicy dowiedzg sig jakie
skutki powoduja srodki psychoaktywne, jakie stwarzaja niebezpieczenstwo oraz gdzie szuka¢ pomocy
w przypadku uzaleznien. Zostang zaprezentowane takze sposoby, mozliwosci zapobiegania chorobom
alkoholizmowi i narkomanii — éwiczenia asertywnosci (umiejetnosci odmawiania uzywania srodkéw
psychoaktywnych), nauka konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami. Ukazanie
uczestnikom alternatywnych sposobéw spedzania czasu wolnego, w tym zachecenie do sportu pitki
noznej jako aktywnej, wolnej od uzywek, formy spedzania czasu wolnego. Dodatkowo pracownicy
Komendy Powiatowej Policji w Mragowie, w ramach projektow pn. , Trzezwe spojrzenie” oraz
,,Miasteczko umiejetnosci drogowych” z uzyciem pomocy dydaktycznych, we wspolpracy z naszym
Klubem, przeprowadza (bezplatnie) zajecia profilaktyczne z zakresu uzalezniet od alkoholu 1
narkotykéw. W ramach zajeé¢ poruszana bedzie tematyka bezpieczenstwa na drodze — m.in. zostang
uzyte specjalne okulary o nazwie alkogoogle, ktére beda imitowac jazdg pod wptywem alkoholu oraz
inarkogoogle imitujace jazde pod wptywem narkotykow. Kazdy uczestnik bedzie miat okazj¢ zalozy¢
takie okulary oraz przejsé specjalnie przygotowany odcinek trasy. Zajgcia przyczynia si¢ do spadku
zachowan ryzykownych na drodze z udziatem miodych ludzi.

Faczac profilaktyke uzaleznien od alkoholu i narkotykéw ze sportem, elementem profilaktyczno-
sportowo-rekreacyjno-podsumowujacym zadanie, bedzie turnieje pitki noznej. Turnieje odbeda si¢ w
dniu 13.12.2025r. oraz 21.12.2025r. w hali widowiskowo — sportowej przy ul. Kopernika 2C w
Mragowie. W turnieju udziat wezma chtopcy w wieku 8 -10 lat oraz 12-13 wraz z opiekunami — liczba
zawodnikow: 160 o0sob.

Harmonogram turnieju rocznika 2013 dnia 13.12.2025 1.
Mecz Godz. Gospodarz: Goscie

1 9:00 Granica Ketrzyn - Naki Olsztyn

II 9:15 Mazuria Gizycko - Tecza Biskupiec
III 9:30 Frendo Dywity - Mragowia Mragowo
v 9:45 MKS Etk - Mragowia Mragowo II

V 10:00 Granica Ketrzyn - Frendo Dywity

VI 10:15 Mazuria Gizycko - MKS Etk

VII  10:30 NakiOlsztyn — Mragowia Mragowo
VIII 10:45 Tecza Biskupiec - Mrggowia Mragowo II
X 11:00 Granica Ketrzyn - Mragowia Mragowo
X 11:15 Mazuria Gizycko — Mragowia Mragowo II
X1 11:30 Naki Olsztyn — Frendo Dywity

XII  11:45 Tecza Biskupiec— MKS Etk

Druga runda

XII  13:15 Gr.C 1-2

XIV 13:30 Gr.D 35-6

XV 1345 Gr.C 34

XVI 14:00 Gr.D 7-8

XVII 14:15 Gr.C 1-3

XVIII 14:30 Gr.D 5-7

XIX 14:45 Gr.C 2-4

XX 1500 Gr.D 6-8

XXI 15:15 Gr.C 1-4

XXII 15:30 Gr.D 5-8

XXIII 15:45 Gr.C 2-3

XXIV 16:00 Gr.D 6-7

Harmonogram turnieju rocznika 2018 21.12.2025 r.

Mecz Godz. Gospodarz : Goscie
1 9:00 Gr.A 1-2  Granica Ketrzyn - Naki Olsztyn







Jiis! 9:30 Gr.A 3-4  Jeziorak ltawa - Mragowia Mragowo
IV 945 GrB 7-8 Orly Gminy Etk - Mragowia Mragowo I
\% 10:00 Gr.A 1-3  Granica Ketrzyn - Jeziorak Hawa

A% ! 10:15 Gr.B 5-7  DKS Dobre Miasto - Orty Gminy Elk
VI 10:30 Gr.A 2-4  NakiOlsztyn— Mragowia Mragowo
VIII  10:45 Gr.B 6-8  Tecza Biskupiec - Mragowia Mragowo I1
0:4 11:00 Gr.A 1-4  Granica Ketrzyn - Mragowia Mragowo
X 11:15 Gr.B 5-8  DKS Dobre Miasto Mragowia Mragowo II
X1 11:30 Gr.A 2-3  Naki Olsztyn — Jeziorak ltawa

XII 11145 Gr.B 6-7  TeczaBiskupiec— Orly Gminy Eik
Druga runda

XIII  13:15 Gr.C 1-2

XTIV 13:30 Gr.D 5-6

XV 1345 Gr.C 3-4

XVI 14:00 Gr.D 7-8

XVII 14:15 Gr.C 1-3

XVIII 14:30 Gr.D 5-7

XIX 14145 Gr.C 2-4

XX 15:00 Gr.D 6-8

XXI 15:15 Gr.C 14

XXII 15:30 Gr.D 5-8

XXII 15:45 Gr.C 2-3

XXIV 16:00 Gr.D 6-7

'Udziat w wydarzeniu wezma osoby z grup ryzyka wykluczenia spolecznego. Sposobem dotarcia do
jak najwigkszej liczby o0s6b bedzie rozpowszechnienie informacji promujacych impreze m.in. w
MOPS, MCK, szkolach oraz na stronach internetowych. Podczas turnieju rozpowszechniane zostang
(bezplatnie pozyskane) materialy informacyjno - edukacyjne (ulotki, plakaty) z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii. Materiaty informujace o szkodliwosci uzywania
alkoholu i narkotykéw oraz informujace o miejscach pomocy w przypadku uzaleznien.Podczas
turnieju pitki noznej szczegdlng uwage zwrocimy na stosowanie zasad ,»Fair Play” w sporcie, ale
rowniez i w zyciu codziennym.

Podsumowujac uwazamy, ze zasadnym jest realizacja przedmiotowego zadania.Odpowiednia
profilaktyka uzaleznief to dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ oraz rozwojowi
danego szkodliwego zjawiska w jakiej$ spotecznosci. Powinna wyprzedza¢ pojawienie si¢ problemu,
poprzez propagowanie zdrowego stylu Zycia, dbatosci o rozwéj fizyczny i duchowy, usprawnianie
umiej¢tnosei radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Polega na stwarzaniu réznych, dajgcych
zadowolenie i sprzyjajacych rozwojowi psychospolecznemu mozliwosci podejmowania dziatan
alternatywnych wobec uzywek. Dzialania te mogg stwarza¢ mozliwos¢ podejmowania nowej,
niepraktykowanej do tej pory aktywnosci, lub tez wzmacniaé juz istniejace vczestnictwo w
dziataniach alternatywnych. Sport pozytywnie wplywa na wiele aspektow ludzkiego zycia.Ludzie,
ktorzy regularnie wiaczaja go do swojego planu dnia maja optymistyczny nastrdj (wplyw hormonéw
szczgscia), wyzsze poczucie wlasnej wartosei i potrafig lepiej kontrolowa¢ swoje emocje. Pamieé,
koncentracja i zdrowie psychiczne ulegaja znacznej poprawie, co przyczynia si¢ do lepszego
funkcjonowania czlowieka. Dzieki czemu zmniejsza si¢ réwniez ryzyko siegania po rézne uzywki
(alkohol, narkotyki).

Impreza nie bedzie miata charakteru masowego.

N Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadan okrestonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z pozn. zm.).

2) Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.






Opiaalkladanyw rezultatéw real!zac}izadanla publicznego ' R R '-':_ :
| Planowa om nigcia :
 Nemwaremats | m:ym(mm e | Sposébmorﬂifzmm- Wl oo, .
e ey oY ki ) e S O B A if Pl docelowa) 4 W informacji o osiagr S -
Przeprowadzenie prelekcji z zakresu |1 prelekc_]a i2 dyzury Llsta obecnosci uczestnikow
uzaleznieni od alkoholu inarkotykéw i |70 os6b
prowadzenie dyzuru
Organizacja turniejow halowych pitki |1 turniej -80 os6b Harmonogram turnieju + zdjgcia z imprez
noznej dla dzieci i mlodziezy 2 turniej - 80 0séb razem 23
mecze -
Rozpowszechnianie materiatow 70 ulotek Protokét z ilosci rozdanych materialéw
informacyjno - edukacyjnych z zakresu

profilaktyki uzaleznien (alkohol, . )
narkotyki) | ‘

Klub Sportowy MKS ,,qugow1a jest jednym z najstarszych z klubow w rejome mrqgowskl oraz
W wojewodztwie warmifisko-mazurskim. Klub Mragowiaorganizowal juz dziatania informacyjno-
edukacyjne w zakresie przeciwdziatan alkoholizmowi oraz narkomanii. Dodatkowo dziatalno$é
klubu zwigzana jest ze szkoleniem dzieci i mlodziezy w pitke nozna. Klub sportowy ,,Mragowia”
aktywnie wspétpracuje z jednostkami samorzadu oraz okregowymi zwiazkami pitki noznej. Juz od
ponad 6 lat klub sportowy pozyskuje $rodki z MSiT w ramach programu ,Klub”. W latach
ubieglych nasz klub wielokrotnie organizowat rézne turnieje pitkarskie dla dzieci i miodziezy, oraz
roznego rodzaju pikniki, zawody sportowe. Dziatalno$¢ klubu zwigzana jest rowniez z
organizowaniem wypoczynku dla dzieci i mlodziezy ( obozy sportowe) oraz aktywnej turystyki
(splywy kajakowe, turystyka rowerowa, wycieczki). Klub Sportowy ,Mragowia” jest
organizatorem corocznego turnieju ,,Mikolajowego™ dla dzieci i mtodziezy klubéw z naszego
miasta i powiatu, ktéry poszerzamy o wyklady. Organizujemy turniej ,MragowiaCup” przy
wsparciu. WMZPN. Klub Sportowy ,Mragowia” jest beneficjentem wielu programéw
upowszechniajacych kulture fizyczna, sport, turystyke, krajoznawstwo oraz zdrowy styl
zycia.Klub od lat realizuje zadania publiczne zlecone przez Gmine Miasto Mragowo, w zakresie
wpierania klubéw sportowych tj. w roku 2022 roku zadanie publiczne pn. ,,Realizacja programéw
szkolenia sportowego przez whasciwe zwiazki sportowe oraz uczestnictwo w zorganizowanej
rywalizacji sportowej — pitka nozna, szachy”, w roku 2023 zadanie publiczne pn. ,Realizacja
programow szkolenia sportowego przez wilasciwe zwigzki sportowe oraz uczestnictwo w
zorganizowanej rywalizacji sportowej — pitka nozna, szachy” oraz w 2024 zadanie publiczne pn.
~Realizacja programéw szkolenia sportowego przez wiasciwe  zwigzki sportowe oraz
uczestnictwo w zorganizowanej rywalizacji sportowej — pitka nozna, szachy”. Dodatkowo klub
realizowat zadania publiczne zlecone przez Gming Miasto Mragowo w zakresie profilaktyki
uzaleznien od alkoholu i narkotykéw w roku 2023 zadanie pn. ,,Prelekcja z zakresu profilaktyki
zapobiegania uzaleznieniom, potaczona z turniejem pitki noznej dla dzieci i mtodziezy” oraz w
roku 2022 zadanie pn. ,,Prelekcja z zakresu profilaktyki zapobiegania uzaleznieniom, polaczona z
[T edycja turnieju Mikotajkowego pitki noznej”.

Zasoby, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania:praca spoleczna treneréw klubu
(organizacja turnieju), sprzet sportowy (pitki, stroje sportowe). Prelekcje przeprowadzi lekarz
sportowy, internista ktéry prowadzit juz wyklady na temat uzaleznienia od alkoholu, narkotykdow,
oraz zdrowego Zywienia osoby uprawiajacej sport. W swoich wykltadach ktore prowadzit
przekazywal wiedzg na temat uzaleznienia, jego objawéw, przebiegu, konsekwencji i wptywu na
wszystkie sfery zycia mtodego cztowieka, oraz w jakich osrodkach szukaé pomocy specjalistow od
uzaleznien.







* . Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wynagrodzenie dla wyktadowcy
Nagrody dla uczestnikéw turnieju. 2000
Zakupione zostang puchary dla kazdej
druzyny, statuetki dla najlepszych

2. zawodnikéw druzyn, medale dla
wszystkich zawodnikéw oraz nagrody
rzeczowe, pitki, rekawice bramkarskie i
ochraniacze pitkarskie.

Positek regeneracyjny -| 3500

Sedziowie zawodéw 3500

Opieka medyczna

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponow.

2) pobierar

3) oferent sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja) z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar podatkowych;

4) oferent skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hrna-wiagciwa-ewidencia®:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach $3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a
takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczq te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie
z przepisami o ochronie danych osobowych.

an

e zadanie publiczne bedz

ie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego oferenta(-téw);

Data27.11.2025r.

/ilEJSKi KLUB SPORTOWY
“MRAGOWIA”
11-700 Mragowo, ul. Mrongowiusza 1

NP 742-17-79-823. REGON 510246324

0s6b upawaznionych do skladania o$wiadczeri
woli w imieniu oferentéw)
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