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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypetnié wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszezonymi przy poszczegolnych polach

Oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranieniepobieranie™ oznacza, e nalezy skreslic niewlasciwg odpowiedZ, pozostawiajgc
prawidiowg. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Mrggowa
do ktorego adresowana jest oferta

J Granty na zadania w zakresie wspierania dziatar na rzecz osob, rodzin i grup
2. Rodzaj zadania publicznego” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, poprzez dziatania edukacyjne oraz
organizacje imprez profilaktycznych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: Klub Sportowy Mragowska Grupa Regatowa
Forma prawna; Stowarzyszenie
Numer KRS 0000985285
Adres: 11-700 Mragowo, ul. Krolewiecka 40e/5
e-mail: mgr.mragowo@gmail.com
tel. 508543510
adres do korespondenciji: j.w
strona www: Www.mosmragowo.pl
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Emilia Chomka — Zieba
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Tel. 508543510

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Sport przeciw uzaleznieniom - nauka ptywania
: S 1L ! ¢ 4 Data 01.02.2025 Data 30.04.2025
2. Termin realizacji zadania publicznego? ] i ]
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Gléwnym celem zadania jest profilaktyka uzaleznien od alkoholu i narkotykow oraz przeciwdziatanie przemocy
domowej wynikajacej z naduzywania alkoholu. Zadanie zostanie zrealizowane poprzez organizowanie dziatan
profilaktycznych polaczonych ze sportem tj. z aktywnym spgdzaniem czasu wolnego, na terenie miasta
Mragowa. Dzigki realizacji zadania, uczestnicy zdobeda informacje w zakresie uzalezniefi od alkoholu,
narkotykéw i przemocy — poszerza swoja wiedze na temat konsekwencji uzywania $rodkéw odurzajacych, gdzie
szukaé pomocy w przypadku uzaleznien i przemocy oraz jak zapobiegaé zrachowaniom ryzykownym - w tym
wzmacnianie asertywnosci (umiejetnosci odmawiania uzywania Srodkéw psychoaktywnych), nauczenie
uczestnikdéw konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami.

W ramach realizacji zadania w okresie od 01.02.2025r. do 30.04.2025r. zostang przeprowadzone w sali
konferencyjnej w Mragowskim O$rodku Sportowym przy ul. Nadbrzeznej 4 w Mragowie warsztaty
profilaktyczne z zakresu uzaleznien od alkoholu i narkotykéw oraz przemocy, trwajace 1,5 h. Podczas warsztatow
uczestnicy dowiedzg sie jakie skutki powoduja $rodki psychoaktywne, jakie stwarzajg niebezpieczenstwo oraz
odzie szukaé pomocy w przypadku uzaleznien. Podczas warsztatu zostang zaprezentowane takze sposoby,
mozliwosci zapobiegania chorobom alkoholizmowi i narkomanii — ¢wiczenia asertywnosdci (umiejetnosci
odmawiania uzywania srodkéw psychoaktywnych), jak radzi¢ sobie z przemoca domowa oraz gdzie szukac
pomocy w przypadku przemocy. Warsztaty przeprowadza pracownicy Komendy Powiatowej Policji w Mragowie,
w ramach projcktéw pn. ,,Trzezwe spojrzenie” oraz ,Miasteczko umiejetnosci drogowych” z uzyciem pomocy
dydaktycznych. Policjanci przeprowadza (bezplatnie) dziatania profilaktyczne z zakresu uzalezniefi od alkoholu [
narkotykéw oraz przemocy. W ramach zaje¢ poruszana bedzie tematyka bezpieczefistwa na wodzie. Dodatkowo




lczestnicy otrzymaja (bezptatnie pozyskane) materialy edukacyjne (ulotki, plakaty) z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy, jak rowniez na temat form i miejsc specjalistycznej pomocy.

Oprécz zamiaru poszerzenia wiedzy uczestnikéw w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i przemocy
dodatkowo celem zadania jest przedstawienie alternatywnych, atrakcyjnych dla dzieci i mlodziezy sposobdw na
spedzanie wolnego czasu. Ta alternatywa beda zajecia sportowe - ptywanie, jako zdrowy i atrakcyjny sposéb na
spedzenie wolnego czasu, bez uzywek. Elementem profilaktyczno-sportowo-rekreacyjnym beda zajecia na
basenie. W okresie od 01.02.2025 r. do 30.04.2025 r. w Hotelu Mragowo Resort & Spa zostanie
przeprowadzonych 21 h zajeé na basenie dla dwdch grup po 7-0s0b; tacznie 42 godzin. Zajgcia bgda prowadzone
przez wykwalifikowanego trenera plywania. Polaczenie warsztatéw profilaktycznych ze spgdzaniem przez
uczestnikéw wolnego czasu na basenie, zyskujac nowe umiejetnosei, wzmocni poczucie wiasnej wartosci co
przyczyni si¢ do radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Czas spgdzony na basenie uswiadomi uczestnikom jakie
sa formy spedzania czasu wolnego, ktére poprawia fizyczna kondycje uczestnikéw, koordynacje, ale przede
wszystkim poczucie wiasnej wartosci, ktdra jest niezbedna do zapobiegania problemom alkoholowym i innych
uzaleznien oraz z przemocy. Zajecia maja rdwniez na celu oswojenie uczestnikéw z woda, nauki pfywania oraz
u§wiadomienie uczestnikom, ze potrafia odnosié sukcesy (wzmocnienie czynnikéw chronigcych przed
uzaleznieniem). Sport jest istotnym elementem profilaktyki uzaleznien, zachgcanie mieszkaficow miasta do
alternatywnych, atrakcyjnych sposobéw na spedzanie wolnego czasu, bez uzywek, jest wazne, poniewaz dzigki
temu ograniczamy ryzyko wystepowania zachowafi ryzykownych i uczmy ich zdrowego stylu zycia.

Grupe odbiorcéw stanowi¢ beda dzieci i mtodziez z niepenosprawnosciami z miasta Mragowa, tj. 14 0séb.

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia | Sposéb monitorowania rezultatéw /

rezultatéw (warto$é zrodito
Nazwajrezylistl docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika
Warsztaty profilaktyczny w sali konferencyjnej Osrodka }
Sportowego ,Baza” w Mragowie ! warsz:s;)éstl}ﬁégm?dz., 14 Lista obecnoéci uczestnikéw

Zajecia nauki plywania na basenie w Hotelu Mragowa 21 zajec¢/godzin dla kazdej 7-
Resort & SPA w Mragowie osobowej grupy (tacznie 42 Lista obecnosci uczestnikéw, zdjecia

zajeé/godzin, 14 uczestnikdw)

Rozpowszechnianie (bezptatnie pozyskanych) materiatow
informacyjno-edukacyjnych (ulotki, plakaty) z zakresu 40 ulotek .
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy 4 plakaty Protokét z rozdanych ulotek

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bedd
wykorzystane w realizacji zadania

Dziatalno$¢ naszej organizaciji ukierunkowana jest na szeroko pojete wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy z powiatu mragowskiego,
a nasze zadania realizowane sg zaréwno w formie ciaglej, poprzez regulame treningi, jak i w ramach projektéw takich, ja

ogéinopolskie regaty organizowane dwa razy w roku na jeziorze Czos w Mragowie. Klub od kilku lat realizuje podobne zadni:j
publiczne w zakresie profilaktyki uzaleznieri od alkoholu i narkotykéw zlecone przez Gming Miasto Mraggowo. W regatach (o Zioty

Puchar Mazur czy Mistrzostwach Mragowskiego Osrodka Sportowego Baza) uczestniczg zawodnicy z catego kraju. Historia naszej




~w

organizacji jest zwigzana z inicjatywa rodzicoéw, kitdrzy postanowili wspélnie stworzyé miejsce, gdzie mtodziez moze rozwijad
swoje umiejetnosci zeglarskie. Dzigki dodwiadczonej kadrze trenerskiej z wieloletnim stazem, udato nam sig osiggnac sukcesy
na arenie ogélnopolskiej, europejskiej i swiatowej. Wspotpracujemy $Scisle z Mragowskim Osrodkiem Sportowym Baza |
jednostka organizacyjng powiatu mragowskiego oraz innymi stowarzyszeniami, fundacjami i niesformalizowanymi grupami.
Dziatamy takze we wspotpracy z dwoma sponsorami - Wild Sp. z 0.0. (ADM) oraz PKN Orlen. Pozyskujemy réwniez dotacje od
miasta, gminy, powiatu i ministerstwa sportu na realizacje projektéw. W 2023 roku otrzymali$my dotacje w ramach programow:
Klub, Prozdrowotne pétkolonie, Mikrogranty — wsparcie finansowe pozwala nam rozwija¢ naszg dziatalnosé i angazowacé sie wf

projekty wigczajgce osoby niepetnosprawne (np. organizacja pétkolonii).

Zasoby kadrowe: w projekt zostang zaangazowani czlonkowie zarzadu jako osoby dzialajagce z ramienia wnioskodawcy
(cztonkowie zarzadu bedg wspierali prowadzacych podczas warsztatdéw profilaktycznych oraz podczas zaje¢ nauki ptywania).

Zasoby rzeczowe - klub posiada materialy do prowadzenia warsztatéw z uczestnikami oraz sprzet potrzebny do prowadzenia

}I;kcji ptywania (piankowe makarony, itp).

asoby finansowe: srodki wlasne stowarzyszenia

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztoéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
P #rédet
1. Zajecia ptywania (wynagrodzenie) 5040
2, Zajecia plywania (wstep na basen) 3000
3.
4.
5.
Suma wszystkich kosztéw realizacil zadania 8040 5000 3040

V. O$wiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
2) -pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie _sie_odbywac wylgcznie w—ramach—prowadzonel —odplatnej—dzialalnesei—poazytku
_publicznego;

3) oferent* / eferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja): z optacaniem naleznosci z tytulu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci® skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu sktadek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hrng-wladeiwag-ewidensia’;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiazanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow)






