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Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skregli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowg. Przyktad: , pobieranie*/aicpebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Mragowa
do ktérego jest adresowana oferta

,»Granty w zakresie wspierania dziatan na rzecz osob, rodzin i grup
2. Rodzaj zadania publicznego? zagrozonych wykluczeniem spotecznym, poprzez dziatania
edukacyjne oraz imprezy profilaktyczne”

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: Stowarzyszenie Klub Sportowy ,Mragowska Grupa Regatowa”,
Forma prawna: Stowarzyszenie

Numer KRS 0000985285

Adres siedziby: ul. Krélewiecka 40e/5, 11-700 Mragowo

Strona www: www.mosmragowo.pl

Adres do korespondencji: j.w

Email: mgr.mragowo@gmail.com

Tel. 508 543 510

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Emilia Chomka — Zieba
wyjasnieni dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Tel.508543510
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Email: emila-chomka@o02.pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Regaty Mistrzostwa Mragowskiego Osrodka Sportowego -

1. Tytut zadania publicznego zeglarstwo dla zdrowia i bezpieczenstwa, profilaktyka uzaleznien od
alkoholu i narkotykow
Data 25.09.2023r. Data 30.10.2023r.

2. Termin realizacji zadania publicznego?

rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Welem przedmiotowego zadania jest profilaktyka uzaleznien od alkoholu i narkotykéw. Dzigki realizacji zadania
uczestn iI¢y zwieksza swoja wiedze na temat zagrozeni, konsekwencji uzywania srodkéw odurzajacych, jak zapobiegad
uzalezisieniom od alkoholu i narkotykéw oraz gdzie ewentualnie szukaé pomocy w przypadku uzaleznien. Zostang
przedstawione i oméwione czynniki chronigce przed uzaleznieniem, w tym rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie Z
lemocjasi, stresem i zagrozeniem, nie poprzez uzywanie narkotykow i alkoholu czy tez zachowania agresywne, ale przeZ
ksztalcenie pro-zdrowotnych postaw juz od najmlodszych lat oraz éwiczenia wzmacniania asertywnosci, czyli jak reagowaé
w sytuacjach gdy kto§ namawia do picia alkoholu lub brania narkotykéw. Dodatkowo zostanie poruszony temat dotyczacy]
skutkow spozywania $srodkéw odurzajacych nad woda. W ramach zadania promowana bedzie profilaktyka antyalkoholowa
na wodzie, ktorej celem jest zapobieganie spozywania alkoholu podczas wodnych imprez. Zostana oméwione zagrozeniaj
iékie moga wystapié po spozyciu alkoholu lub srodkéw odurzajgcych nad woda. Naszym celem jest rOwniez przedstawienie
alternatywnych, atrakcyjnych dla uczestnikéw zadania sposobow na spedzanie wolnego czasu. Tg alternatywg bedzief

zeglarstwo.

W ramach zadania w dniu 18.10.2023 r. o godzinie 16:00 w sali Mragowskim O$rodku Sportowym "Baza" w Mragowie,
przy ul. Nadbrzeznej 13, pracownicy Komendy Powiatowej Policji w Mragowie wraz z Powiatows Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Mragowie, w ramach projektow pn. ,,Trzezwe spojrzenie” z uzyciem pomocy dydaktycznych, we)
wspolpracy z naszym stowarzyszeniem, przeprowadza wyklad w formie pogadanek z zakresu uzaleznien od alkoholu i
narkotykow, ktory bedzie trwat 1,5 h. Grupe obiorcéw stanowié¢ beda dzieci w wieku 8-12 lat, tj. okoto 20 os6b W ramach
zaje¢ poruszana bedzie tematyka bezpieczefistwa na wodzie, Dodatkowo zostang uzyte specjalne okulary o nazwie)
alkogoogle oraz narkogogle, ktore beda imitowac jazde lub sterowanie fodzia pod wptywem alkoholu czy narkotykéw. Te
specjalne narzedzia pozwola zobaczy¢, jak zachowanie i percepcja zmieniaja si¢ pod wplywem alkoholu i narkotykéw.
Kazdy uczestnik bedzie mial okazje zatozyé takie okulary oraz przejsé specjalnie przygotowany odcinek trasy. Alkogoglej
i narkogogle pozwolg uzytkownikom na doswiadczenie tych efektow na wiasnej skérze, co moze byé szczegélnie)
pouczajace dla osob, ktore nie mialy wezesniej stycznosci z alkoholem i narkotykami lub nie zdajg sobie sprawy z tego,
jak bardzo negatywnie moze wplynaé na ich zachowanie i percepcje. Doswiadczenie to pozwoli uswiadomi¢ mlodym
osobom ryzyko spozywania uzywek i plywanie pod ich wplywem. Zajecia przyczynia si¢ do spadku zachowari
-ry.zykownych na drodze i wodzie z udzialem mtodych ludzi. Ponadto uczestnicy uzyskaja informacje o miejscach pomocy
w przypadku uzalezniefi, wiedz¢ na temat niebezpieczenstwa zazywania $rodkéw psychoaktywnych dla zdrowial
fizycznego, psychicznego oraz dla otoczenia spolecznego. Dowiedza si¢ jakie konsekwencje/szkody moze spowodowad]
zazywanie alkoholu i narkotykdw. Zostang przedstawione mozliwosci zapobiegania chorobom alkoholizmowi i narkomanii
- ukazanie alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego w tym zachecenie do sportu zeglarstwa, jako aktywnej,
wolnej od uzywek, formy spgdzania czasu wolnego oraz nauka konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami.

W ramach zadania w dniu 30.10.2023r. w godzinach 12:00 - 14:00 na przystani Mragowskiego Osrodka Sportowego
zostanie zorganizowana kampania i akcja informacyjna antyalkoholowa pn. ,,Bezpieczny Skipper” na wodzie, ktéra ma na
celu uswiadomienie ryzyka spozywania alkoholu na wodzie. Akcja ,,Bezpieczny Skipper” bedzie polegata na promowaniu

idei, ze kapitanem todzi powinna by¢ osoba trzezwa i odpowiedzialna tak samo jak i zatoga lodzi, ktéra nie spozywal

alkoholu. Podczas kampanii beda rozdawane ulotki informacyjne o szkodliwym dzialaniu uzywek. Dodatkowo kazdy




uczestrik zostanie uhonorowany odznaky ,Bezpieczny Skipper”, ktéra bedzie zwienczeniem akcji  edukacyjnej
realizo Wanej podczas regat i jednoczesnie zobowiazaniem uczestnikéw do bezpiecznej reakcji na wodzie.

7adani € faczy sektory: profilaktyki uzaleznien, sportu, edukacji, zdrowia i czasu wolnego.

OprocZ Poszerzenia wiedzy na temat narkotykow, alkoholu jest takze miejsce na sport, udoskonalajgce rézne umiejetnosci
osobist€. Laczac profilaktyke uzaleznien od alkoholu i narkotykéw ze sportem zostana zorganizowane w Mragowskim
Osrodict Sportowym "Baza", przy jeziorze Czos, w dniach 29.09 — 1.10.2023 ogélnopolskiec Regaty "Mistrzostwa
Mragowskiego Osrodka Sportowego", regaty skierowane sa do dzieci, mtodziezy oraz dorostych, 160 oséb. Regaty zostana
przeprowadzone w klasie Optimist (A, B, C), 420 i Bic Techno dla dzieci i mtodziezy ptywajacych we wskazanej klasie
oraz dla dorostych w wyscigu tédkami Optimist "Old Boy". W klasie 420 zorganizowany zostanie finat Pucharu Polsk.
PoprzeZ regaty dazymy do promowania aktywnosci fizycznej, szczegdlnie w kontekscie zeglarstwa, integrowania lokalnej
spofecznosci wokot wspolnej pasji sportowej, oraz ksztaltowania zdrowego stylu zycia, wdrazania zasad fair play i wartosci
wspolnotowych. Zadanie to ma na celu dodatkowo rozwijanie umiejetnosci zeglarskich wsréd miodych adeptéw oraz
oferowanie atrakcyjnej alternatywy spedzania czasu wolnego, wspierajac zdrowie fizyczne i psychospoteczne uczestnikéw.
(Wptyw tego projektu obejmuje zaréwno sferg aktywnosci sportowej, jak i spotecznej, wspierajac integracje rodzin oraz
tworzenie pozytywnych wzorcéw i relacji w lokalnym srodowisku — ze szczegSlnym uwzglednieniem profilaktyki
antyalkoholowej i motywowania lokalnej spotecznosci do spedzania bezpiecznie czasu nad woda. Regaty zostang
poprzedzone akcja informacyjna za posrednictwem medidéw spolecznosciowych i strony internetowej Mragowskiej Grupy
Regatowej oraz mragowskich portali informacyjnych. Informacje pojawia si¢ réwniez na stronach internetowych
Sailing.net oraz na profilu spotecznosciowym Polskiego Stowarzyszenia klasy 420 oraz Polskiego Stowarzyszenia Klasy
Optimist. Podczas regat rozpowszechniane zostang (bezplatnie pozyskane) materiaty informacyjno — edukacyjne (ulotki,
plakaty) z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii. Materiaty informujace o szkodliwosci uzywania alkoholu
i narkotykéw oraz informujace o miejscach pomocy w przypadku uzaleznien. W wydarzeniu wezmie udziat grupa, ktora
uczestniczy¢ bedzie w zajgciach z policjg oraz sanepidem.

Impreza nie bedzie miata charakteru masowego.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia

rezultatow (wartosé Sposéb monitorowania rezultatéw/zrédto
Nazwa rezultatu i - o Feag
docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika
Przeprowadzenie wyktadu z zakresu
profilaktyki uzaleznien od alkoholu i 1 wyktad/pogadanka 20 os6b Lista obecnosci, zdjgcia

narkotykow

Przyznanie odznaki , Bezpieczny Skipper 160 uczestnikdéw lista rozdanych odznak/zdjecia

Rozpowszechnianie materiatéw

informacyjno-edukacyjnych profilaktyki

(ulotki, plakaty) z zakresu przeciwdziatania 160 ulotek Protokot z rozdanych ulotek
alkoholizmowi i narkomanii




“Oeoln opolskie Regaty "Mistrzostwa
Mvrag(:’ wslkiego Osrodka Sportowego" na
todkach klasy Optimist, 420 i deskach 3 dni regat/ 160 uczestnikdéw

Windsurfingowych dla dzieci i mlodziezy
Wyniki zawodéw / zdjecia

Udziat dorostych w zawodach sportowych
Zeglarskich (w wyscigu Olboy) na tédkach

Klasy Optimist 2 wyscigi/ 15 oséb

|

[5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bedql
wylkorzystane w realizacji zadania
Mragowska Grupa Regatowa zostata zatozona w 2013 roku Inicjatywa rodzicéw miodych pasjonatéw zeglarstwa. Celem stworzenia)

tego stowarzyszenia byto wsparcie organizacji szkolen dla najmiodszych zawodnikéw w klasie Optimist poprzez pozyskiwanie]
lsrodkow na regaty, zgrupowania oraz inne dziatania zwiazane z zeglarstwem. Od momentu powstania, czlonkowie Grupy aktywnie
zaangazowali si¢ w wspotorganizacje lokalnych regat o Mistrzostwo Klubu Baza Mragowo oraz pozyskiwanie funduszy na szkolenial
zawodnikow klasy Optimist.

'W 2016 roku Mragowska Grupa Regatowa uzyskata dofinansowanie na realizacje zadania publicznego o nazwie "Wakacje pod
zaglami', ktore miato miejsce od czerwca do wrzesnia 2016 roku. W 2021 roku, po zmianie zarzadu, stowarzyszenie nawigzato owocna
wspolprace z Mragowskim Osrodkiem Sportowym "Baza" w Mragowie. Osrodek ten specjalizuje si¢ w catorocznym szkoleniu 7
zeglarstwa 1 windsurfingu.

W ramach swojej dziafalnosci, Mragowska Grupa Regatowa zorganizowata dwie znaczace imprezy regatowe. Pierwsza z nich to "Ztoty]
Puchar Mazur", skierowany do najmtodszych dzieci praktykujacych zeglarstwo, z udzialem okolo 80 zawodnikéw z miejscowosci
takich jak Mragowo, Gizycko czy Lublin. Druga impreza, "Mistrzostwa Mragowskiego O$rodka Sportowego", przyciggneta 156
uczestnikow z r6znych klas zeglarskich z catego kraju. Ta inicjatywa odegrata istotng rol¢ w promocji sportu wsrod dzieci i m todziezy]
oraz w integrowaniu spolecznosci lokalne;.

W 2022 i 2023 roku, stowarzyszenie zorganizowato pétkolonie zeglarskie oraz w 2022r. pilotazowy projekt polegajacy na realizacii

spotkan dla dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, ktéry otrzymat wsparcie ze srodkéw publicznych.

Wszystkie dziatania Mragowskiej Grupy Regatowej wpisuja sie w strategie Gminy Miasta Mragowo, skupiajgca si¢ na poprawie jakosci
edukacji, wyrownywaniu szans rozwojowych dzieci i mtodziezy oraz promocji aktywnosci fizycznej. Dziatalno$¢ stowarzyszenia m%
istomy wptyw na rozwdj lokalnej spotecznosci, propagowanie zdrowego stylu Zycia oraz upowszechnianie zeglarstwa jako formy
aktywnosci fizycznej i sportowej. Chcemy wspieraé réwniez nasze Miasto i Jego wiadze w realizowaniu dziatan zwiazanych z
profilaktyka antyalkoholowa, zachecajac dzieci i dorostych do aktywnosci na wodzie, dbajac o poziom ich edukacji w zakresie
bezpiecznego z niej korzystania. Poprzez dziatalno$¢ zeglarska stowarzyszenie dba takze o edukacje w zakresie bezpieczenstwa n.
wodzie, co moze przyczyni¢ si¢ do zminimalizowania ryzyka zwiazanego z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw w srodowiskul
wodnym. Mragowska Grupa Regatowa skupia si¢ na profilaktyce uzaleznien poprzez promocj¢ aktywnoéci fizycznej, glownie
zeglarstwa, wiréd dzieci i miodziezy. Dziatamy we wspdipracy z lokalnymi instytucjami, organizujac regaty i pétkolonie, ktére

stanowid zdrowa altermatywe dla szkodliwych nawykéw. Wspieramy réwniez projekty dla dzieci z niepelnosprawnoscia,

Stowarzyszenie angazuje si¢ w promocje zdrowego stylu Zycia i bezpieczefistwa na wodzie jako érodek zapobiegania uzaleznieniom.
|

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego



Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
bl ¢ dhapbwds W PLN irodet
1. Opracowanie gr'afiWusiugi p67igraficzne 1000
2, Zakup pakietéw startowych (()Qph) 4800
3. Zakup licencji i ubezpieczenia regat ' 420
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6220 5100 1120

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyltacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku

publicznego;

3) oferent*foferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)*/zalegat4a}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

4) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zatega{+a}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*/inna wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérychdotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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