[bookmark: _GoBack]Uchwała Nr X/4/2019
Rady Miejskiej w Mrągowie 
z dnia 26 czerwca 2019 roku

w sprawie przystąpienia do realizacji przez Gminę Miasto Mrągowo projektu                                     pn. „Rehabilitacja medyczna schorzeń kręgosłupa i narządów ruchu wśród mieszkańców Gminy Miasto Mrągowo”, numer projektu RPWM.10.07.00-28-0020/19 dofinansowanego                      ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko-Mazurskiego na lata 2014-2020 oraz zabezpieczenia na jego realizację niezbędnych środków finansowych  w budżecie Gminy.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 506) - Rada Miejska w Mrągowie uchwala, co następuje:

§ 1. 1. Gmina Miasto Mrągowo wyraża wolę przystąpienia do realizacji projektu                                      pn. „Rehabilitacja medyczna schorzeń kręgosłupa i narządów ruchu wśród mieszkańców Gminy Miasto Mrągowo” o numerze projektu RPWM.10.07.00-28-0020/19 dofinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko-Mazurskiego na lata 2014-2020. 
2. Gmina Miasto Mrągowo przewiduje zabezpieczenie środków na realizację projektu                     w budżecie na lata 2019 r. – 2020 r. w łącznej wysokości: 450 775 zł, w tym 27 500 zł wkładu własnego.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Mrągowo. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.



Przewodniczący Rady Miejskiej


Waldemar Cybul











Uzasadnienie 
do Uchwały Nr … /… /2019
Rady Miejskiej w Mrągowie 
z dnia ………….. 2019 roku

Projekt pn. „Rehabilitacja medyczna schorzeń kręgosłupa i narządów ruchu wśród mieszkańców Gminy Miasto Mrągowo” pozwoli na realizację usług mających na celu zahamowanie lub ograniczenie skutków procesów chorobowych dotyczących układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej u osób z dolegliwościami bólowymi kręgosłupa wśród 180 mieszkańców (72 K, 108 M) miasta Mrągowo, będących w wieku aktywności zawodowej.
Grupę docelową w projekcie stanowią:
a) w zakresie edukacji prozdrowotnej: kobiety w wieku 18-59 lat i mężczyźni w wieku                   18-64 lat,
b) w zakresie badań diagnostycznych: kobiety w wieku 50-59 lat i mężczyźni w wieku                            50-64 lat.
Realizacja projektu przewidywana jest od 1 sierpnia 2019 r. do 31 lipca 2020 r. W ramach projektu zostaną zrealizowane następujące usługi: 
a) działania terapeutyczne – rehabilitacja medyczna 
b) działania terapeutyczne – aktywność fizyczna 
c) edukacja zdrowotna. 
Wobec powyższego wnoszę o przyjęcie projektu uchwały.
















Mrągowo, dnia 13.06.2019 r.
