
UCHWAŁA NR LX/8/2023 
RADY MIEJSKIEJ W MRĄGOWIE 

z dnia 23 marca 2023 r. 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego Gminy Miasta Mrągowa z zakresu pomocy społecznej 
„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2023 r. poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia  12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. 
z 2021 r., poz. 2268 z późn. zm.) w związku z treścią Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej 
„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023, Rada Miejska w Mrągowie uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” w Gminie Miasto Mrągowo na rok 
2023, zgodnie z załącznikiem do uchwały. 

§ 2. Środki na realizację działań w ramach powyższego programu na rok 2023 będą pochodziły w 80% 
z Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej w ramach programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023. 

§ 3. Wyznacza się Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mrągowie jako realizatora programu. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Mrągowa. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Henryk Nikonor 
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I. Podstawa prawna programu  

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” jest programem osłonowym, w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt.     

4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, ze zm.), 

dotyczącym realizacji zadań własnych gminy o charakterze obowiązkowym w zakresie pomocy 

społecznej, tj. podejmowanie innych zadań z zakresu pomocy społecznej wynikających z rozeznanych 

potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych, z uwagi na rosnące 

zapotrzebowanie na udzielanie usług opiekuńczych osobom starszym, chorym i niepełnosprawnym. 

Program będzie realizowany w 2023 roku na terenie miasta Mrągowa. Program jest spójny z Programem 

„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023 ustanowionym przez Ministra Pracy i Polityki Społecznej. 

Wyżej wskazany program jest elementem polityki społecznej państwa w zakresie wsparcia działań        

na rzecz seniorów niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia. Planowana usługa 

wsparcia, świadczona w ramach programu, powinna obejmować swoim zakresem wsparcie społeczne 

oraz wsparcie w czynnościach dnia codziennego. Kierując się troską o bezpieczeństwo osób starszych, 

które nie są w stanie np. dzięki wsparciu rodziny zabezpieczyć swoich podstawowych potrzeb, program 

ma na celu zapewnienie możliwości bezpiecznego funkcjonowania seniorów w ich miejscu 

zamieszkania przez nawiązanie współpracy pomiędzy jednostkami samorządu terytorialnego, 

organizacjami pozarządowymi skupiającymi środowiska młodzieżowe, a także wolontariuszami, 

tworząc lokalne partnerstwa. 

II. Cel programu  

Zapewnienie usługi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i więcej przez świadczenie usług w zakresie 

określonym w programie, wynikających z rozeznanych potrzeb, a w jego realizację należy zaangażować 

wolontariuszy, w tym również działaczy środowisk młodzieżowych i obywatelskich, w zakresie 

codziennego świadczenia pomocy osobom potrzebującym wsparcia. 

III. Adresaci programu  

Adresatami programu są seniorzy w wieku 65 lat i więcej, którzy mają problemy z samodzielnym 

funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub 

mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia.  
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IV. Ocena sytuacji  

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023 jest odpowiedzią na wyzwania, jakie stawiają 

zachodzące procesy demograficzne oraz elementem polityki społecznej państwa w zakresie wsparcia 

działań na rzecz seniorów niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia. Program jest 

również odpowiedzią na potrzeby seniorów wynikające z otrzymywanych zgłoszeń bezpośrednio do 

tutejszego ośrodka pomocy społecznej.  

Obserwowany dynamiczny przyrost liczby osób starszych oznacza, iż wzrasta liczba osób w wieku 

poprodukcyjnym (tj. 60 lat i więcej w przypadku kobiet oraz 65 lat i więcej w przypadku mężczyzn). 

W 2021 roku wskaźnik ludności w wieku poprodukcyjnym na 100 osób w wieku produkcyjnym 

ukształtował się na poziomie 38,1%, tj. o 0,7% wyższym niż w roku poprzednim i aż o 14% wyższym 

niż w roku 2005. W województwie warmińsko-mazurskim wskaźnik wyniósł 27,2% (średnia krajowa 

28,9%) – Dane GUS. Spadek liczby ludności ogółem i wzrost liczby ludności w wieku senioralnym 

skutkuje wzrostem wskaźnika obciążenia demograficznego osobami starszymi, które z uwagi                  

na naturalny proces starzenia i postępujących dysfunkcji w samodzielnym funkcjonowaniu, często 

dodatkowo obciążone schorzeniami przewlekłymi i niepełnosprawnościami, wymagają stałego 

wspierania w zabezpieczaniu podstawowych potrzeb życiowych.   

Analiza sytuacji demograficznej w mieście Mrągowo wskazuje na ciągle rosnącą liczbę osób starszych 

w wieku 65 lat i więcej, z jednoczesnym spadkiem ogólnej liczby mieszkańców miasta. Z informacji 

Urzędu Stanu Cywilnego w Mrągowie wynika, że na dzień 31.12.2022 r. liczba mieszkańców miasta 

Mrągowa wyniosła 19 930 osób. Udział ilości mieszkańców w wieku 65+ wynosi 4553 osób i jest           

to liczba wzrostowa (w 2021 roku – 4383, 2020 roku – 4248) stanowiąca 22 % mieszkańców miasta. 

Widoczny jest spadek populacji osób w wieku 85+ w latach 2020-2021, tj. z 704 osoby do 436 w roku 

2021 (utrzymująca się grupa wiekowa w 2022 r. – 442 osoby) w trakcie trwania pandemii COVID. 

Zwiększenie możliwości wspierania seniorów i szybszego reagowania na ich potrzeby w ramach 

programu daje szansę na godne warunki funkcjonowania osób starszych w mieście Mrągowa. 

Ze wsparcia Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w 2022 roku w formie usług opiekuńczych 

skorzystały 64 osoby, w tym 62 samotnie gospodarujących – osoby z niepełnosprawnością, ze względu 

na trudną sytuację zdrowotną i wiek. Wśród osób objętych pomocą znajdowały się 33 osoby w wieku 

65 +, w tym 26 w wieku powyżej 75+. Tutejszy ośrodek realizuje również wsparcie w formie 

specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi. Na obecnie 10 osób 

objętych w/w wsparciem, 4 osoby są  w wieku 65+.  
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W odniesieniu do lat 2020/2021 jest to wzrost o prawie 30% osób objętych usługami opiekuńczymi, 

której udzielanie jest ograniczone z uwagi na posiadane zasoby kadrowe. Biorąc pod uwagę powyższe, 

podejmowanie działań mających na celu poprawę funkcjonowania seniorów w miejscu zamieszkania 

jest zasadne. 

V. Realizatorzy programu  

Z ramienia Gminy Miasto Mrągowo program będzie realizował Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Mrągowie, jako samorządowa jednostka organizacyjna pomocy społecznej.  

VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu  

1. Program będzie realizowany w terminie od dnia przyjęcia uchwały do dnia 31 grudnia 2023 r.  

2. Do programu będą kwalifikowane osoby spełniające kryteria w nim określone, zgłaszające się 

zarówno przez ogólnopolską infolinię, jak również bezpośrednio do Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Mrągowie.  

3. Udzielenie wsparcia w ramach programu jest niezależne od kryterium dochodowego, o którym mowa 

w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej oraz nie wymaga wydania decyzji 

administracyjnej.  

4. Gmina Miasto Mrągowo będzie realizowała w ramach programu „Korpus Wsparcia Seniorów” 

Moduł I, obejmujący w szczególności:  

1) Wsparcie społeczne:  

• uruchomienie wolontariatu w zakresie wspólnego spędzania czasu z seniorami, w szczególności 

samotnie zamieszkującymi (np. spacery, rozmowy, wspólne sporządzanie posiłków, zakupy, itp.) 

• informowanie o dostępie do ogólnopolskich „telefonów zaufania” dla seniorów.  

2) Wsparcie w czynnościach dnia codziennego:  

• pomoc w sprawach związanych z utrzymaniem porządku w domu – proste czynności porządkowe 

m.in. wyniesienie śmieci, zmycie naczyń z użyciem posiadanych środków i sprzętu należącego               

do seniora  

• pomoc w dostarczeniu produktów żywnościowych, np. z Federacji Polskich Banków Żywności, 

Polskiego Czerwonego Krzyża, Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej czy Caritas 

• dokonywanie i dostarczanie seniorom zakupów obejmujących artykuły podstawowej potrzeby, w tym 

artykuły spożywcze oraz środki higieny osobistej (koszt zakupionych produktów pokrywa senior) 
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• zakup oraz dostarczanie seniorom ciepłych posiłków (koszty zakupu posiłku pokrywa senior), o ile 

usługa tego rodzaju nie jest już finansowana z innych źródeł 

• wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie lub 

pomoc w organizacji transportu seniora na wizytę lekarską, w tym również asystowanie podczas wizyty 

• pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept  

• pomoc/towarzyszenie w załatwieniu prostych spraw urzędowych, w zależności od możliwości osoby 

udzielającej wsparcia. 

5. Sposób postępowania przy udzielaniu pomocy seniorom w ramach programu:  

Krok 1. Senior, decydując się na skorzystanie z pomocy przez wybór formy wsparcia określonej              

w programie, zgłasza się przez ogólnopolską infolinię 22 505 11 11 lub bezpośrednio do Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Mrągowie.   

Krok 2. Pracownik Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej koordynujący program ustala z seniorem 

zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania, w celu zweryfikowania 

zgłoszonej potrzeby oraz określenia szczegółowego zakresu i terminów świadczenia usługi wsparcia.  

Jeżeli pracownik socjalny – koordynator programu stwierdzi, iż senior kwalifikuje się do świadczeń      

z pomocy społecznej, o których mowa w ustawie  o pomocy społecznej – informuje o tym seniora.        

W takim przypadku zostanie wszczęte postępowanie w sprawie  z urzędu.   

Krok 3. Objęcie seniora działaniami w ramach programu oraz monitoring jego realizacji w środowisku. 

Przy realizacji programu, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mrągowie podejmie współpracę           

z wolontariuszami w ramach porozumienia o świadczenie usług wolontarystycznych w ramach 

programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023.  
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VII. Finansowanie programu   

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023 jest w 80% finansowany ze środków pochodzących 

z dotacji celowej budżetu państwa (udział środków własnych gminy wynosi nie mniej niż 20% 

przewidywanych kosztów całkowitych realizacji zadania). Wsparcie finansowe udzielane jest                  

na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej i przekazane gminom na realizację programu, 

zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi 

na zasadach przewidzianych w ustawie o finansach publicznych. 

VIII. Monitoring programu  

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Mrągowie sporządza roczną informację z realizacji 

programu, będącą elementem składowym rozliczenia programu „Korpus Wsparcia Seniorów” 2023        

z uwzględnieniem:  

- rzeczywistej liczby osób objętych wsparciem w ramach programu 

- kosztu realizacji pomocy.  

2. Burmistrz Miasta Mrągowa przekazuje sprawozdanie do Wojewody Warmińsko-Mazurskiego            

w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r. 
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